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BRL Sprint (DPT)
Deutsche Meisterschaft Lang (DM Lang + WRE)
Deutschland-Cup (D-Cup)
03. – 05.10.2025

Veranstalter AG Orientierungssport

Ausrichter SV IHW Alex 78 e.V.

Wettkampfleitung Annette Leonhardt, Anke Xylander, Daniela Zschäckel

Technischer Delegierter Michael Nietsch (TOLF Berlin)

IOF Advisor (WRE) Uwe Dresel (SC Klecken)

Öffentlichkeitsarbeit Bettina Rudert – oeffentlichkeitsarbeit@dmlang2025.de 

WKZ

BRL Sprint Sportplatz des FSV Preußen in 15526 Bad Saarow
52.28658, 14.06159

DM-Lang + D-Cup An den Markgrafensteinen in der Nähe von Rauen
52.31973, 14.03527

Entfernungen Berlin – Bad Saarow (BRL Sprint) -> 75 km
Berlin – Rauen (DM Lang + D-Cup) -> 70 km
WKZ Sprint – Massenunterkunft -> 8 km
WKZ DM Lang + D-Cup – Massenunterkunft -> 8 km
Massenunterkunft – Siegerehrung in Rauen -> 8 km

Meldung

Meldetermin 05. September 2025, 23:59 Uhr ausschließlich über den 
O-Manager
Die besonderen Teilnahmebedingungen bei D-Cup bzw. Schüler-
D-Cup sind zu beachten.

Nach- und
Ummeldungen

Nachmeldungen sind nur im Rahmen freier Vakantplätze über den 
O-Manager bis zum 25.09.2025 möglich, danach nur noch per 
E-Mail an: dmlang2025@ihwalex78.de
Nach dem Meldetermin eingehende Meldungen und Ummeldun-
gen für den Samstag sowie Meldungen ohne rechtzeitige Über-
weisung des Meldegeldes werden konsequent als Nachmeldun-
gen behandelt.
Namen und Reihenfolge der für den Deutschland-Cup gemelde-
ten Teams (D-Cup, D-Cup Offen, Schüler-D-Cup, Offene 3er-Staf-
fel) können am 04.10.2025 bis 19:00 Uhr geändert werden. Die 
Änderungen erfolgen über den O-Manager. Staffeln ohne zeitge-
rechte Abgabe der namentlichen Meldung oder Nichterfüllung der 
Kriterien für den D-Cup werden von uns ohne weitere Nachfrage 
in die Kategorie D-Cup Offen eingeteilt. Die mit den Startunterla-
gen ausgegebenen Startnummern bleiben gültig.

https://maps.app.goo.gl/mcXUWc6Wh2hdyUU27
https://maps.app.goo.gl/756GGpFCmnStYYn47
mailto:dmlang2025%40ihwalex78.de?subject=


2

Zahlung Zahlung des Meldegeldes per Überweisung unmittelbar nach der 
Meldung vereinsweise an:
•	 Kontoinhaber: SV IHW Alex
•	 IBAN: DE43 1007 0848 0633 8016 00
•	 BIC: DEUTDEDB110
•	 Verwendungszweck: DM Lang 2025 - Transaktionsnummer lt. 		
	 O-Manager – Vereinsname bzw. BRL Sprint, D-Cup 

Der 10. September 2025 ist Stichtag für den Eingang des Melde-
geldes. Es gilt die Wertstellung auf unserem Kontoauszug. Danach 
Säumniszuschlag in Höhe von 25% des ausstehenden Betrages, 
jedoch max. 100 € gemäß B 6.4.3 WKB.

Postenkontrollsystem SPORTident: benutzt werden können SPORTident Cards (series 
5/6/8/9/10/11) und SIAC (berührungslos). Die Posten werden im 
AIR+-Modus programmiert.
Leihchip - herkömmlich - Bedarf bitte mit Meldung angeben: 5,- € 
Miete + 30,- € Kaution

Startnummern Startnummern werden für alle drei Läufe ausgegeben. Dies ge-
schieht im WKZ mit den Wettkampfunterlagen.
Wir weisen darauf hin, dass wir keine Sicherheitsnadeln ausge-
ben.
Die Startnummern sind deutlich sichtbar auf der Brust zu tragen.

Unterkunft

Massenquartier 200 Plätze in der Pneumant-Sporthalle, Siegfried-Hirschmann-
Str. 5, 15517 Fürstenwalde, 52.340759, 14.083467, 
5 € pro Person pro Nacht
Vergabe der Plätze nach Reihenfolge des Meldeeingangs

Wohnmobile Hier wird aktuell noch nach einer Stellfläche für Wohnmobile ge-
sucht. Nähere Informationen folgen zeitnah vor dem Meldetermin.

Individuell https://www.scharmuetzelsee.de/unterkuenfte-in-der-region
https://www.reiseland-brandenburg.de/seenland-oder-spree/

Duschen/Waschen Freitag: in der Massenunterkunft + im WKZ
Samstag: in der Massenunterkunft 

Verpflegung

bei den Wettkämpfen durch regionale Anbieter Getränke, Imbiss, Kuchen

bei der Siegerehrung alkoholfreie und alkoholische Getränke und evtl. kleines 
Grillangebot
Um so wenig Abfall wie möglich zu produzieren, bringt bitte euer 
eigenes Geschirr mit!

Siegerehrungen

DM Lang Bürgerhaus Rauen, Chausseestraße 38, 15518 Rauen
52.32739, 14.02471

D-Cup im WKZ
52.31973, 14.03527

https://maps.app.goo.gl/tHSrpYhjcSzPKGFK8
https://www.scharmuetzelsee.de/unterkuenfte-in-der-region
https://www.reiseland-brandenburg.de/seenland-oder-spree/
https://maps.app.goo.gl/j3QsFUBZ4yXnwPV3A
https://maps.app.goo.gl/756GGpFCmnStYYn47
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Auszeichnungen

DM Lang Meisterschaftskategorien
Medaillen der AGO für die Plätze 1 bis 3 jeder DM-Kategorie
Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 6 jeder DM-Kategorie
Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 3 jeder Kategorie, die auf-
grund zu geringer Meldezahlen zu Deutschen Bestenkämpfen 
abgestuft wurde

Bundesranglistenlauf
Urkunden des Ausrichters für die Plätze 1 bis 3

Rahmenkategorien
Urkunden des Ausrichters für die Plätze 1 bis 3

D-Cup D-Cup + Schüler-D-Cup
Medaillen der AGO und Pokale vom Ausrichter für die Plätze 1 bis 3 
jeder Kategorie
Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 6 jeder Kategorie

Sonstiges

Schiedsgericht Die Bekanntgabe der Mitglieder des Schiedsgerichtes erfolgt 
zeitgleich mit der Veröffentlichung der Startliste.

Homepage https://dmlang2025.de

Kontakt E-Mail oeffentlichkeitsarbeit@dmlang2025.de

Rechtliches

Haftung Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Ausreichender 
Versicherungsschutz liegt in der Verantwortung der Teilnehmer. 
Veranstalter, Ausrichter, Waldbesitzer, Grundstückseigentümer 
übernehmen keine Haftung.

Datenschutz Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröf-
fentlichung seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder 
in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten sowie im Internet 
einverstanden.

https://dmlang2025.de
mailto:oeffentlichkeitsarbeit%40dmlang2025.de?subject=
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Zeitplan (vorläufig)

Freitag, 03.10. 12 – 18 Uhr: Organisationsbüro im WKZ geöffnet
14 Uhr: Nullzeit BRL Sprint
18 Uhr: Öffnung des Massenquartiers
19 – 22 Uhr: Organisationsbüro in der Massenunterkunft geöffnet

Samstag, 04.10. 9 bis 15 Uhr: Organisationsbüro im WKZ geöffnet
11 bis 15 Uhr: Massenlager (ab-)geschlossen
11 Uhr: Nullzeit Deutsche Meisterschaft Lang-OL
11 bis 14 Uhr: Kinder-OL im Nahbereich der Zielwiese
14 Uhr: Siegerehrung D/H-10/-12 und Rahmenklassen im WKZ
18:30 bis 20 Uhr: Organisationsbüro im Bürgerhaus Rauen
18:30 Uhr: Einlass Siegerehrung und Abendveranstaltung im 
Bürgerhaus Rauen
19 bis 23 Uhr: Siegerehrung und Abendveranstaltung

Sonntag, 05.10. 8 bis 9:30 Uhr: Organisationsbüro im WKZ geöffnet
9:30 Uhr: Schließung Massenlager
9:10 Uhr: Wechsel-Demonstration
9:30 Uhr: Massenstart Deutschland‐Cup
9:35 Uhr: Massenstart Schüler-D-Cup
9:40 Uhr: Massenstart D-Cup Offen
9:45 Uhr: Massenstart Offene 3er-Staffel
12:30 Uhr bzw. 30 min nach Einlauf der ersten sechs Staffeln: 
Siegerehrung im WKZ
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Informationen zum BRL Sprint (DPT) am 03.10.2025

Wettkampfformat Tag-Einzel-Sprint-Orientierungslauf

Wettkampfstatus Bundesranglistenlauf, Wertungslauf (Faktor 1,1) zur Deutschen 
Parktour

Bahnleger Marvin Goericke

WKZ Sportplatz des FSV Preußen in 15526 Bad Saarow
52.28658, 14.06159

Anreise WKZ PKW
Über die BAB 12 bis Ausfahrt Fürstenwalde West (4), weiter auf 
L35 bis Bad Saarow 
ÖPNV
Stündlich von Berlin Hbf mit Regionalbahn RE1 bis Fürstenwalde 
(Spree), Umstieg auf Regionalbahn RB35 bis Bad Saarow Klinikum 
(750 m zum WKZ)
oder
stündlich von Berlin Hbf mit Regionalbahn RE1 bis Fürstenwalde 
(Spree), Umstieg in Bus 431 bis Bad Saarow Klinikum (750m zum 
WKZ)
Fahrzeit: ca. 80 Minuten

Parken Parkplatz 2 Helios Klinikum Bad Saarow, Pieskower Str. 33, Bad 
Saarow, 
Ticket ziehen und dieses vor Ausfahrt an der Rezeption des Klini-
kums gegen Zahlung von 5,- € (möglichst passend) freischalten 
lassen.

Alternativ kann ausschließlich östlich des WKZ stadtauswärts 
im öffentlichen Straßengebiet geparkt werden, ggf. ist dort die 
Parkzeit jedoch auf 2 Std. begrenzt. Alle anderen Richtungen sind 
Wettkampfgebiet, das Parken dort ist nicht gestattet.

Karten

BRL Sprint (DPT) „Bad Saarow“ (nach ISOM 2017-2)
•	 Druck: Laserdruck auf Pretex-Papier
•	 Geländesperre: Auf die bestehende Geländesperre wird hinge-
	 wiesen: https://o-sport.de/wettkaempfe/gelaendesperren/ 
•	 Maßstäbe Bundesranglistenlauf Sprint
•	 1:4.000, Äquidistanz 2 m bis D/H40-
•	 1:3.00⁰, Äquidistanz 2 m ab D/H45-
•	 1:3.000, Äquidistanz 2 m Rahmenkategorien + Direktbahnen

Wettkampfgelände

Geländebeschreibung Urbanes Straßenland/Wohngebiete mit parkähnlichen Flächen 
und Parkgebiete in Ufernähe des Scharmützelsees
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Kategorien Bundesranglistenlauf
•	 D/H-12, D/H-14, D/H-16, D/H-18, DE, HE, D/H35-, D/H45-, 
	 D/H55-, D/H60-,
•	 D/H65-, D/H70-, D/H75-, D/H80-, D/H85-
•	 Die Wertung für die Parktour erfolgt in den von der Parktour 
	 festgelegten Klassen!

Rahmenkategorien und Direktbahnen
•	 D/H-10, D/H-12B, DirKL, DirLS

Kinder-OL

Startgeld Bundesranglistenlauf

Kategorien Meldegeld Nachmeldegebühr

BRL-Kategorien bis D/H-18 8 € 5 €

BRL-Kategorien ab DE/HE 15 € 8 €

Rahmenkategorien D/H-10 8 € 5 €

D/H-12B 8 € keine

Direktbahnen  10 € keine
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Informationen zur DM-Lang + WRE am 04.10.2025

Wettkampfformat Tag-Einzel-Orientierungslauf

Wettkampfstatus Weltranglistenlauf, Deutsche Meisterschaft, Bundesranglistenlauf

Bahnleger Raik Zschäckel

WKZ An den Markgrafensteinen in der Nähe von Rauen
52.31973, 14.03527

Anreise WKZ PKW
Über die BAB 12 bis Ausfahrt Fürstenwalde West (4), weiter über 
die Ketschendorfer Straße bis Rauen
ÖPNV
Stündlich von Berlin Hbf mit Regionalbahn RE1 bis Fürstenwalde 
(Spree), Umsteigen in den Bus 431 bis Rauen/Großer Stein (1,8 km 
zu Fuß zum WKZ)

Parken Im Ort Rauen in der Nähe des Sportplatzes auf einer Wiese

Karten

DM-Lang + WRE „Markgrafensteine“ (nach ISOM 2017-2)
Druck: Laserdruck auf Pretex-Papier
Geländesperre: Auf die bestehende Geländesperre wird hin-
gewiesen: https://o-sport.de/wettkaempfe/gelaendesper-
ren/

Maßstäbe
1:15.000, Äquidistanz 5 m für D/H-16 bis D/H E (außer D19-A/ 
H21-A)
1:10.000, Äquidistanz 5 m bis D/H-14, D19-A/H21-A, und für 
D/H35- bis D/H55-
1:7.500, Äquidistanz 5 m ab D/H60-
1:10.000, Äquidistanz 5 m Rahmenkategorien + Direktbahnen

Wettkampfgelände

Geländebeschreibung 1842-1950 erfolgte der Abbau von Braunkohle, Formsande und 
Ton. In den letzten Jahren wurden unterirdischen Stollen durch 
das Bergbauamt aufwendig verfüllt. 

Die Gefahr von Bodenabsenkungen ist weiterhin nicht ganz aus-
zuschließen!

Die Sportgemeinschaft Rauen betrieb im nördlichen Teil des 
Geländes, von 1954 bis 1988 eine 30m Skisprungschanze. 1999 
wurde die Anlage dann abgerissen. Überreste der Anlage sind im 
Gelände immer noch deutlich erkennbar.
Das Wettkampfgelände befindet sich auf einer Höhe von 70 bis 
153m und wird als Erholungswald genutzt.
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Geländebeschreibung
(Fortsetzung)

Das Wettkampfgelände kann als Stauchmoräne bezeichnet wer-
den. Das zeigt sich durch ein stark zerklüftetes unübersichtliches 
Höhenprofil, was nach Süden langsam abfällt. 

Durch den jahrelangen Braunkohleabbau und die daraus resultie-
renden Bodenabsenkungen sind im Gelände vielen Rinnen, Krater 
und Löcher. Es bestehen viele feinkupierte Strukturen. 

Die Vegetation ist als Mischwald zu bezeichnen. Von sehr gut 
belaufbar bis zu Laufbehinderung durch Bodenbewuchs ist alles 
vertreten. 
Das Wegenetz ist als dicht und unsymmetrisch einzuordnen.

Kategorien Weltranglistenlauf
DE + HE

Meisterschaftskategorien
D/H-14, D/H-16, D/H-18, D/H-20, DE/HE, D/H35-, D/H40-, D/H45-, 
D/H50-, D/H55-, D/H60-, D/H65-, D/H70-, D/H75-, D/H80-, 
D/H85-

Entsprechend B 3.4.2 WKB werden DM-Kategorien ohne die Min-
destanzahl von Meldungen (3 Meldungen) zur DBK herabgestuft.

Bundesranglistenlauf
D/H-12, D19-A, H21-A, sowie alle Kategorien der DM Lang-OL

Rahmenkategorien und Direktbahnen
D/H-10, DirKS, DirMS, DirKL, DirML, Fähnchenbahn

Kinder-OL

Startrecht Es gelten die Wettkampfbestimmungen der AGO für OL in der 
Fassung vom 01.04.2025, die Fachgebietsordnung OL und die 
Turnordnung des DTB. Für einen Start in einer Meisterschafts-
klasse sind eine DTB-ID und eine gültige Jahresmarke erforder-
lich.

Gemäß B 5.2.1 WKB ist bei der DM Lang-OL in den Meisterschafts-
kategorien der Nachweis des digitalen Startpasses (Kombination 
aus DTB-ID und Jahresmarke „Orientierungssport“) oder einer 
anderweitigen, im Gegenrecht anerkannten Startlizenz im Orien-
tierungssport obligatorisch (bei fehlendem Nachweis kann ein 
Start nur „außer Konkurrenz“ erfolgen). Stichtag für die Prüfung 
ist der 26.09.2025.

Läufer in den Klassen DE + HE müssen für den Weltranglistenlauf 
zusätzlich über eine IOF-ID verfügen, die im O-Manager selbst-
ständig zu hinterlegen ist.
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Startgeld DM Lang und Bundesranglistenlauf

Kategorien Meldegeld Nachmeldegebühr

DM-Kategorien bis D/H-18 25 € 10 €

DM-Kategorien ab D/H-20  30 € 10 €

BRL-Kategorien D/H-12  8 € 5 €

BRL-Kategorie D19A + H21A  15 € 8 €

Rahmenkategorien D/H-10     8 € 5 €

Fähnchenbahn 8 € keine
Direktbahn 10 € keine
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Informationen zum Deutschland-Cup am 05.10.2025

Wettkampfformat Tag-Staffel-Orientierungslauf

Bahnleger Stefan Bleidorn

WKZ An den Markgrafensteinen in der Nähe von Rauen
52.31973, 14.03527

Anreise WKZ PKW
Über die BAB 12 bis Ausfahrt Fürstenwalde West (4), weiter über 
die Ketschendorfer Straße bis Rauen
ÖPNV
Stündlich von Berlin Hbf mit Regionalbahn RE1 bis Fürstenwalde 
(Spree), Umsteigen in den Bus 431 bis Rauen/Großer Stein (1,8 km 
zu Fuß zum WKZ)

Parken Im Ort Rauen in der Nähe des Sportplatzes auf einer Wiese

Karten

D-Cup „Steinerner Tisch“ (nach ISOM 2017-2)
Druck: Laserdruck auf Pretex-Papier
Geländesperre: Auf die bestehende Geländesperre wird hingewie-
sen: https://o-sport.de/wettkaempfe/gelaendesperren/

Maßstäbe
D-Cup + D-Cup offen
1:10.000, Äquidistanz 5 m für Strecke 1 und 5
1:7.500, Äquidistanz 5 m für Strecke 2 bis 4
Maßstäbe für Schüler-D-Cup
1:10.000, Äquidistanz 5 m 
Maßstäbe für Rahmen-Offen
1:7.500, Äquidistanz 5 m

Wettkampfgelände

Geländebeschreibung 1842-1950 erfolgte der Abbau von Braunkohle, Formsande und 
Ton. In den letzten Jahren wurden unterirdischen Stollen durch 
das Bergbauamt aufwendig verfüllt. 

Die Gefahr von Bodenabsenkungen ist weiterhin nicht ganz aus-
zuschließen!

Die Sportgemeinschaft Rauen betrieb im nördlichen Teil des 
Geländes, von 1954 bis 1988 eine 30m Skisprungschanze. 1999 
wurde die Anlage dann abgerissen. Überreste der Anlage sind im 
Gelände immer noch deutlich erkennbar.
Das Wettkampfgelände befindet sich auf einer Höhe von 70 bis 
153m und wird als Erholungswald genutzt.
Das Wettkampfgelände kann als Stauchmoräne bezeichnet wer-
den. Das zeigt sich durch ein stark zerklüftetes unübersichtliches 
Höhenprofil, was nach Süden langsam abfällt. 

Durch den jahrelangen Braunkohleabbau und die daraus resultie-
renden Bodenabsenkungen sind im Gelände vielen Rinnen, Krater 
und Löcher. Es bestehen viele feinkupierte Strukturen. 
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Geländebeschreibung
(Fortsetzung)

Die Vegetation ist als Mischwald zu bezeichnen. Von sehr gut 
belaufbar bis zu Laufbehinderung durch Bodenbewuchs ist alles 
vertreten. 
Das Wegenetz ist als dicht und unsymmetrisch einzuordnen.

Kategorien D-Cup, D-Cup Offen
5er Staffeln gemäß B 3.4.5 WKB

Schüler-D-Cup
4er-Staffel für Kategorien bis D/H-14 gemäß B 3.4.5 WKB

Rahmen / Offene 3er-Staffel (mittel-kurz-mittel)

Kinder-OL

Startrecht Es gelten die Wettkampfbestimmungen der AGO für OL in der 
Fassung vom 01.04.2025, die Fachgebietsordnung OL und die 
Turnordnung des DTB.

Gemäß B 5.2.2 WKB müssen mind. 55% der Teammitglieder ein 
Startrecht für den Stammverein besitzen. Bei Nichterfüllung 
dieser Vorschrift kann ein Start nur in den Kategorie D-Cup-Offen 
bzw. im Schüler-D-Cup a.K. erfolgen.

Startgeld D-Cup

Kategorien Meldegeld Nachmeldegebühr

D-Cup, D-Cup Offen  55 € 20 €

Schüler-D-Cup  35 € 12 €

Offene 3er-Staffel 30 € 8 €


